
Afin d’éviter des malentendus, la direction du Cégep de 
Chicoutimi tient à livrer de nouvelles informations au sujet de 
la grippe A (H1N1).

Au cours des derniers jours, certains symptômes pouvant 
s’apparenter à ceux de la grippe A (H1N1) ont été constatés 
chez des membres de notre communauté collégiale.

Ces informations nous incitent à redoubler de vigilance. 
C’est pourquoi le Cégep de Chicoutimi tient à profiter de l’oc-
casion pour rappeler certaines recommandations du ministère 
de l’Éducation, du Loisir et du Sport et de la Santé publique 
pour éviter la propagation de la maladie.

Il est possible de réduire la propagation du virus par des 
moyens simples :

Se laver régulièrement les mains avec de l’eau et •	
du savon

Se désinfecter les mains avec un produit reconnu •	
(en absence d’eau et de savon)

Tousser et éternuer dans le pli du coude•	

Les étudiants et le personnel présentant des symptômes d’al-
lure grippale (fièvre et toux avec maux de tête, grande fatigue 
ou courbatures) ne doivent pas se présenter au Cégep jusqu’à 
la fin des symptômes et devraient consulter un médecin.

Si vous constatez que des collègues ou des étudiants pré-
sentent ces symptômes, nous vous invitons à les inciter à com-
muniquer avec les services Info‐santé (418‐310‐2477). Ceux‐ci 
référeront les personnes malades à un médecin, s’il le faut.

Le Cégep de Chicoutimi a posé plusieurs gestes au cours des 
dernières semaines afin de se préparer à une éventuelle pan-
démie de grippe A (H1N1). Par exemple, des kiosques de gel 
désinfectant ont été installés aux entrées du Cégep et des affi-
ches ont été installées un peu partout dans nos murs. D’autres 
actions seront posées, selon la gravité de la situation.

Chose certaine, le Cégep entend vous tenir bien informés de 
tout ce qui se passe et vous fournir tous les renseignements uti-
les. Nous vous invitons d’ailleurs à consulter régulièrement le 
site internet du collège. On y retrouve notamment un dépliant 
publié par Pandémie‐Québec concernant la grippe A (H1N1), 
document joint au présent document.

Sachant pouvoir miser une fois de plus sur votre collabora-
tion, recevez mes salutations.

Éric Emond
Coordonnateur des communications

LE CÉGEP FAIT LE POINT CONCERNANT 
LA GRIPPE A (H1N1)

DOCUMENTS à consulter  
PORTANT SUR  
LA GRIPPE A H1N1 :

>> IMPORTANT - Nouvelles informations 
concernant la grippe A H1N1 - 29 octobre 09

H1N1: On fait quoi??
>> Procédure pour les employés

>> Procédure pour les enseignants  
    (en classe)

>> Procédure pour les étudiants

>> Aide à la décision - Fiche du Ministère                   	
    de la Santé et des Services sociaux

Pour plus d’informations concernant la 
grippe A (H1N1):

>> Dépliant du Ministère de la Santé et des 	
     Services sociaux

>> Grippe A(H1N1) : le cégep s’est préparé

>> Site internet de «pandémie Québec»

>> Bulletin du ministère de l’éducation 		
     concernant la grippe A (H1N1)

>> Port du masque: distribution et  
méthode d’utilisation

Les personnes qui désirent se procurer un 
masque anti-projection pourront le faire en 
se rendant dans l’un des endroits suivants: 
au bureau de la sécurité, au secrétariat 
des S.A.E.E., au local de l’Association étu-
diante ou à l’accueil du CQFA.

>> Utilisation du masque anti-projection

>> Comment mettre un masque

http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/Grippe A proc�dures.pdf
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/Grippe A proc�dures.pdf
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/H1N1_Quoi_PERSO.pdf
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/H1N1_Quoi_prof.pdf
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/H1N1_Quoi_prof.pdf
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/H1N1_Quoi_�tudiant.pdf
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/Aide � la d�cision H1N1.pdf
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/Aide � la d�cision H1N1.pdf
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/H1N1.pdf
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/H1N1.pdf
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/GrippeA_CChic.pdf
http://www.pandemiequebec.gouv.qc.ca/
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/Bulletin_MELS_�ducation_Grippe_A(H1N1).pdf
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/Bulletin_MELS_�ducation_Grippe_A(H1N1).pdf
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/Page_masque.pdf
http://appx.cegep-chicoutimi.qc.ca/communications/2009/Port_du_masque.pdf

